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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об охране здоровья обучающихся Санкт-Петербургского 

государственного бюджетного учреждения дополнительного образования «Детская 

музыкальная школа № 20 Курортного района» (далее – Положение, Учреждение) 

определяет систему организационных, профилактических, санитарно-гигиенических, 

медицинских и иных мероприятий, направленных на обеспечение охраны жизни и здоровья 

обучающихся в период освоения дополнительных предпрофессиональных и 

общеразвивающих программ в области музыкального искусства. 

1.2. Настоящее Положение разработано в целях реализации права обучающихся на охрану 

здоровья, создание безопасных условий обучения, воспитания и развития личности, 

предупреждение травматизма, заболеваний и иных обстоятельств, способных причинить 

вред жизни и здоровью обучающихся. 

1.3. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

• Конституцией Российской Федерации;  

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации»;  

• Федеральным законом от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»;  

• Федеральным законом от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной безопасности»;  

• Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»;  

• Федеральным законом от 27.07.2006 № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации»;  

• действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами, 

устанавливающими требования к организациям воспитания и обучения детей, а 

также требования к условиям организации образовательной деятельности;  

• иными нормативными правовыми актами Российской Федерации и Санкт-

Петербурга в сфере образования, охраны здоровья, санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения, пожарной безопасности и антитеррористической 

защищенности;  



• Уставом Учреждения;  

• локальными нормативными актами Учреждения. 

1.4. Охрана здоровья обучающихся является одним из приоритетных направлений 

деятельности Учреждения и осуществляется в течение всего периода пребывания 

обучающихся в Учреждении. 

1.5. Действие настоящего Положения распространяется: 

• на всех обучающихся Учреждения;  

• на работников Учреждения;  

• на родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в части 

соблюдения требований настоящего Положения.  

1.6. Требования настоящего Положения являются обязательными для исполнения всеми 

работниками Учреждения в пределах их должностных обязанностей. 

2. Цели и задачи охраны здоровья обучающихся 

2.1. Целями охраны здоровья обучающихся являются: 

• сохранение жизни и здоровья обучающихся;  

• обеспечение безопасных условий обучения;  

• профилактика заболеваний;  

• профилактика детского травматизма;  

• создание условий для укрепления физического и психического здоровья 

обучающихся;  

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.  

2.2. Для достижения указанных целей Учреждение обеспечивает: 

1. соблюдение государственных требований к условиям реализации образовательных 

программ;  

2. создание безопасной образовательной среды;  

3. соблюдение санитарно-эпидемиологических требований;  

4. проведение мероприятий по профилактике заболеваний;  

5. предупреждение несчастных случаев с обучающимися;  

6. обучение безопасному поведению;  

7. соблюдение требований пожарной безопасности;  

8. соблюдение требований антитеррористической защищенности;  

9. проведение инструктажей по вопросам безопасного поведения;  

10. оказание первой помощи обучающимся в случаях и порядке, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации;  

11. проведение мероприятий по формированию культуры здорового образа жизни. 

3. Основные направления деятельности по охране здоровья обучающихся 

3.1. Охрана здоровья обучающихся осуществляется посредством реализации комплекса 

организационных, профилактических, санитарно-гигиенических и иных мероприятий. 

3.2. Основными направлениями деятельности являются: 

• обеспечение безопасных условий пребывания обучающихся в Учреждении;  



• обеспечение безопасной эксплуатации зданий, помещений, музыкальных 

инструментов, оборудования и мебели;  

• обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия;  

• организация мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний;  

• профилактика несчастных случаев;  

• формирование культуры здорового образа жизни;  

• обеспечение безопасности при проведении концертов, экзаменов, академических 

концертов, конкурсов, фестивалей и иных мероприятий;  

• обеспечение безопасности обучающихся при участии в выездных мероприятиях;  

• соблюдение требований охраны труда и пожарной безопасности;  

• соблюдение требований антитеррористической защищенности;  

• обеспечение готовности работников к действиям при возникновении чрезвычайных 

ситуаций.  

3.3. При реализации образовательных программ Учреждение создает условия, 

исключающие воздействие на обучающихся факторов, способных причинить вред их 

жизни и здоровью. 

4. Основные меры по охране здоровья обучающихся 

4.1. В целях охраны здоровья обучающихся Учреждение обеспечивает: 

• соблюдение требований законодательства Российской Федерации в сфере 

образования и охраны здоровья граждан;  

• организацию образовательного процесса с учетом возрастных, 

психофизиологических и индивидуальных особенностей обучающихся;  

• создание безопасных условий пребывания обучающихся;  

• проведение профилактических мероприятий;  

• предупреждение переутомления обучающихся;  

• предупреждение травматизма;  

• соблюдение санитарно-гигиенических требований;  

• проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни;  

• организацию безопасного использования помещений, оборудования и музыкальных 

инструментов;  

• соблюдение требований к освещенности, температурному режиму, вентиляции 

помещений;  

• соблюдение требований к питьевому режиму;  

• организацию своевременной уборки помещений;  

• проведение мероприятий по профилактике распространения инфекционных 

заболеваний.  

4.2. При организации образовательной деятельности не допускается создание условий, 

способных причинить вред физическому или психическому здоровью обучающихся. 

5. Организация безопасных условий образовательной деятельности 

5.1. Учреждение обеспечивает создание безопасных условий обучения, воспитания и 

пребывания обучающихся в соответствии с требованиями законодательства Российской 

Федерации. 

5.2. При организации образовательной деятельности обеспечиваются: 

• безопасная эксплуатация зданий, помещений, инженерных систем и оборудования;  



• исправное состояние музыкальных инструментов, мебели, учебного оборудования и 

технических средств обучения;  

• соблюдение требований пожарной безопасности;  

• соблюдение требований антитеррористической защищенности;  

• свободный доступ к путям эвакуации;  

• наличие и исправность первичных средств пожаротушения;  

• соблюдение требований охраны труда.  

5.3. Учебные кабинеты, концертный зал, репетиционные помещения и иные помещения 

Учреждения должны содержаться в исправном техническом и санитарном состоянии. 

5.4. До начала учебных занятий педагогический работник, проводящий занятие, обязан 

убедиться в безопасности помещения, исправности музыкальных инструментов и 

оборудования, отсутствии факторов, способных причинить вред жизни и здоровью 

обучающихся. 

5.5. При выявлении неисправностей, создающих угрозу жизни и здоровью обучающихся, 

проведение занятий не допускается до устранения выявленных нарушений. 

6. Требования к организации образовательного процесса 

6.1. Организация образовательного процесса осуществляется с соблюдением требований 

законодательства Российской Федерации, санитарных правил и локальных нормативных 

актов Учреждения. 

6.2. Учебная нагрузка обучающихся определяется образовательными программами, 

учебными планами и расписанием занятий с учетом возраста обучающихся и требований 

федеральных государственных требований (при реализации предпрофессиональных 

программ). 

6.3. При составлении расписания занятий обеспечивается рациональное распределение 

учебной нагрузки, исключающее переутомление обучающихся. 

6.4. Продолжительность учебных занятий, перемен и режим работы Учреждения 

устанавливаются в соответствии с образовательными программами, календарным учебным 

графиком и действующими санитарными требованиями. 

6.5. При проведении индивидуальных занятий преподаватель обязан обеспечить 

безопасные условия пребывания обучающегося, контролировать соблюдение правил 

безопасного обращения с музыкальными инструментами и оборудованием. 

6.6. Во время проведения ансамблевых, оркестровых, хоровых занятий, репетиций, 

академических концертов, экзаменов и иных коллективных мероприятий преподаватель 

обеспечивает организацию безопасного поведения обучающихся. 

7. Санитарно-эпидемиологическое благополучие 

7.1. В Учреждении обеспечиваются санитарно-гигиенические условия, соответствующие 

требованиям законодательства Российской Федерации. 

7.2. В Учреждении организуются: 

• регулярная влажная уборка помещений;  



• проветривание учебных кабинетов;  

• контроль параметров микроклимата помещений;  

• обеспечение нормативного уровня естественного и искусственного освещения;  

• соблюдение требований к качеству питьевой воды и питьевому режиму.  

7.3. При возникновении угрозы распространения инфекционных заболеваний Учреждение 

организует проведение санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в соответствии с предписаниями уполномоченных органов. 

7.4. Обучающиеся с признаками инфекционного заболевания к занятиям не допускаются до 

устранения медицинских противопоказаний в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

8. Формирование здорового образа жизни 

8.1. Учреждение организует мероприятия, направленные на формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни. 

8.2. В рамках указанной деятельности проводятся: 

• информационно-просветительские мероприятия;  

• беседы и консультации;  

• профилактические акции;  

• мероприятия по профилактике вредных привычек;  

• мероприятия по профилактике эмоционального и психофизического переутомления 

обучающихся.  

8.3. В Учреждении создаются условия для формирования у обучающихся ответственного 

отношения к собственному здоровью, навыков безопасного поведения, профилактики 

эмоционального переутомления и сохранения психологического благополучия с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

8.4. На территории Учреждения запрещается: 

• курение табака;  

• потребление никотинсодержащей продукции;  

• употребление алкогольной продукции;  

• употребление наркотических средств, психотропных веществ и их аналогов;  

• нахождение в состоянии алкогольного, наркотического или токсического 

опьянения. 

9. Профилактика несчастных случаев 

9.1. Учреждение организует мероприятия по предупреждению травматизма обучающихся. 

9.2. Работники Учреждения обязаны: 

• соблюдать требования охраны труда;  

• соблюдать требования пожарной безопасности;  

• контролировать соблюдение обучающимися правил безопасного поведения;  

• незамедлительно принимать меры по устранению факторов, создающих угрозу 

жизни и здоровью обучающихся.  



9.3. Каждый несчастный случай с обучающимся подлежит расследованию и учету в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

10. Организация оказания первой помощи 

10.1. При ухудшении состояния здоровья обучающегося либо несчастном случае работник 

Учреждения обязан: 

• принять меры по обеспечению безопасности обучающегося;  

• незамедлительно сообщить администрации Учреждения;  

• при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь;  

• информировать родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося;  

• обеспечить сопровождение обучающегося до прибытия медицинских работников 

либо родителей (законных представителей), если это необходимо.  

10.2. Аптечки первой помощи размещаются в местах, обеспечивающих возможность их 

оперативного использования, и комплектуются в соответствии с требованиями 

законодательства Российской Федерации. 

10.3. Работники Учреждения допускаются к оказанию первой помощи в случаях и порядке, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации. 

10.4. Сведения о состоянии здоровья обучающихся, ставшие известными работникам 

Учреждения при исполнении должностных обязанностей, относятся к информации 

ограниченного доступа (персональным данным) и подлежат обработке и защите в 

соответствии с требованиями законодательства Российской Федерации о персональных 

данных. Доступ к указанным сведениям предоставляется только работникам, которым 

такие сведения необходимы для исполнения должностных обязанностей. 

11. Обеспечение безопасности при проведении мероприятий 

11.1. При проведении концертов, конкурсов, фестивалей, академических концертов, 

экзаменов, репетиций и иных мероприятий администрация Учреждения обеспечивает 

безопасные условия их проведения. 

11.2. При организации выездных мероприятий назначаются ответственные лица, 

обеспечивающие безопасность обучающихся в период подготовки, следования и 

проведения мероприятия. 

11.3. При перевозке организованных групп обучающихся соблюдаются требования 

законодательства Российской Федерации к организованной перевозке групп детей. 

11.4. При проведении массовых мероприятий, концертов, конкурсов, фестивалей, мастер-

классов и иных мероприятий администрация Учреждения обеспечивает соблюдение 

требований пожарной безопасности, антитеррористической защищенности, охраны 

общественного порядка и иных обязательных требований законодательства Российской 

Федерации. 

12. Права и обязанности участников образовательных отношений 

12.1. Обучающиеся имеют право: 



• на охрану жизни и здоровья;  

• на безопасные условия обучения;  

• на уважение человеческого достоинства;  

• на получение первой помощи в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации.  

12.2. Обучающиеся обязаны: 

• соблюдать требования настоящего Положения;  

• бережно относиться к имуществу Учреждения;  

• соблюдать правила безопасного поведения;  

• выполнять законные требования работников Учреждения.  

12.3. Родители (законные представители) обязаны: 

• своевременно информировать Учреждение о состоянии здоровья ребенка, если оно 

может повлиять на организацию образовательного процесса;  

• соблюдать требования локальных нормативных актов Учреждения;  

• обеспечивать своевременное информирование Учреждения при невозможности 

посещения занятий по состоянию здоровья. 

13. Ответственность 

13.1. Директор Учреждения организует систему охраны здоровья обучающихся и 

обеспечивает контроль исполнения требований настоящего Положения. 

13.2. Заместители директора, педагогические и иные работники Учреждения несут 

ответственность за соблюдение требований настоящего Положения в пределах своих 

должностных обязанностей. 

13.3. Лица, виновные в нарушении требований настоящего Положения, несут 

ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

13.4. Контроль за исполнением настоящего Положения осуществляет директор 

Учреждения либо уполномоченное им должностное лицо. 

14. Заключительные положения 

14.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения. 

14.2. Настоящее Положение утверждается приказом директора Учреждения и вступает в 

силу со дня его утверждения, если иное не установлено соответствующим приказом. 

14.3. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся приказом директора 

Учреждения в порядке, установленном законодательством Российской Федерации и 

локальными нормативными актами Учреждения. 

14.4. Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте Учреждения в 

случаях и порядке, предусмотренных законодательством Российской Федерации. 
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